
Takie działanie może sprawić, że
znajdujące się w portfelu pieniądze
będą szybciej z niego ubywać.

STAWIANIE TOREBKI NA PODŁODZE 

Przechodzenie pod rozstawioną drabiną lub
słupem przynosi nieszczęście.

PRZEJŚCIE POD DRABINĄ 

Na widok  kominiarza należy dotknąć
guzika przy ubraniu. Ma to przynieść
szczęście, pomyślność i spełnienie
najskrytszych marzeń.

SPOTKAĆ KOMINIARZA
PECHOWA 

Liczbę 13 uznaje się za przynoszącą pecha 
i nieszczęście. Ludzie starają się jej unikać np. nie
korzystają w hotelach z pokoi o takim numerze.

PRZESĄDY POLAKÓW
Polskie przesądy, choć wywołują uśmiech,
przez niektórych nadal są ważne. Zjawisko to
nie jest typowe dla Polski. Każdy kraj ma
swoje przesądy i zabobony których źródłem
jest ludowa tradycja, zwyczaje dla danego
regionu. Przedstawiamy najpopularniejsze
polskie przesądy wraz z opisem.

Zwierzę to jest kojarzone z czarownicami, dlatego
sytuacja gdy przebiega przez drogę to zapowiedź
pecha i niebezpieczeństwo.

CZARNY KOT
PRZEBIEGAJĄCY DROGĘ
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ROZBITE LUSTRO

Przesąd znany już od starożytności. 
Rozbicie lustra zapowiada siedem lat pełnych
nieszczęść i niepowodzenia.

Taka forma występuje bardzo rzadko, stąd jej
znalezienie kojarzone jest z przynoszeniem
szczęści i radości, czasem zaleca się włożyć ją
do buta lub zjeść

ZNALEŹĆ CZTEROLISTNĄ
KONICZYNĘ

ROZSYPAĆ SÓL

Przypadkowe wysypanie soli może zapowiadać 
kłótnię rodzinną.

ODPUKIWAĆ W NIEMALOWANE
DREWNO

To działanie ma zapobiec pechowi i ochronić przed
negatywnymi zdarzeniami.

WITANIE SIĘ PRZEZ PRÓG  

Witanie się w progu drzwi może rodzić
ryzyko przyciągnięcia do domu złych
mocy z zewnątrz i pogorszyć relacje
osób witających się,

Znalezienie na ulicy monety to dobry znak.
Szczególnie gdy moneta jest odwrócona “orzełkiem
do góry”. Mówi się wtedy , że to na szczęście i jest
to zapowiedź przypływu gotówki,

ZNALEŹĆ MONETĘ NA ULICY

Swędząca prawa ręka zapowiada spotkanie 
i witanie się z kimś, kogo dawno się nie widziało.
Swędząca lewa ręka oznacza otrzymanie jakiegoś
prezentu lub pieniędzy.

GDY SWĘDZI DŁOŃ

ślub w Polsce rzadziej odbywają się w lutym,
kwietniu, maju, czy listopadzie. Litera R w nazwie
miesiąca ma zapewnić szczęście przyszłej parze
młodej.

ŚLUB W MIESIĄCU Z LITERĄ 
“R” W NAZWIE



Це може призвести до того, що гроші
з вашого гаманця зникнуть швидше.

ПОСТАВИ МІШОК НА ПІДЛОГУ 

Проходження під висунутою драбиною або
жердиною приносить нещастя.

ПРОХІД ПІД ДРАБИНАМИ 

Побачивши сажотруса, треба
торкнутися ґудзика на одязі. Він має
принести щастя, процвітання та
здійснення ваших найзаповітніших
мрій.

ЗНАЙОМСТВО З САЖОТРУСОМНЕЩАСЛИВО 

Число 13 вважається нещасливим і невдалим.
Люди намагаються цього уникати, наприклад,
не користуються номерами з таким номером у
готелях.

ЗАБОБОНИ ПОЛЯКІВ
Польські забобони, хоч і викликають
посмішку, для деяких людей все ще
важливі. Це явище не характерне для
Польщі. У кожній країні існують свої
забобони та забобони, джерелом яких є
народні традиції та звичаї даного регіону.
Представляємо найпопулярніші польські
забобони з описом.

Ця тварина асоціюється з відьмами, тому, коли
воно переходить дорогу, це ознака нещастя і
небезпеки,

ЧОРНИЙ КІТ ПЕРЕХОДИТЬ
ДОРОГУ

UKR

РОЗБИТЕ ДЗЕРКАЛО
Забобон, відомий з глибокої давнини. 
Розбити дзеркало віщує сім років, повних
нещасть і невдач.

Ця форма дуже рідкісна, тому її пошук
асоціюється з принесенням щастя та радості,
іноді рекомендується покласти її у черевик
або з’їсти

ЗНАЙДИ ЧОТИРИЛИСНИК

РОЗКИДАТИ СІЛЬ

Випадкова розсипання солі може свідчити про
сімейну сварку.

СТУКАТИ ПО
НЕФАРБОВАНОМУ ДЕРЕВІ

Ця дія покликана запобігти нещастям і захистити
від негативних подій.

ВІТАЮЧИ ОДИН ОДНОГО
ЧЕРЕЗ ПОРІГ  
Привітання людей на порозі може
становити ризик залучення в будинок
злих сил ззовні та погіршити стосунки
зустрічаючих,

Знайти монету на вулиці - хороший знак.
Особливо, коли монета повернута «головою
вгору». Потім кажуть, що це удача, і це
оголошення про приплив готівки,

ЗНАЙДИ МОНЕТУ НА ВУЛИЦІ

Свербляча права рука вказує на зустріч і
привітання з кимось, кого ви давно не бачили.
Свербляча ліва рука означає отримання якогось
подарунка або грошей.

КОЛИ РУКА СЕРБІТЬ

весілля в Польщі рідше відбуваються в лютому,
квітні, травні або листопаді. Літера Р у назві
місяця повинна принести щастя майбутнім
нареченим і нареченим.

ВЕСІЛЛЯ В МІСЯЦІ З ЛІТЕРОЮ
“Р” В НАЗВІ



Кладение сумки на пол может
привести к тому, что деньги в вашем
кошельке будут расходоваться
быстрее.

СУМКА НА ПОЛУ

Прохождение под выдвинутой лестницей или
столбом приносит несчастье.

ПРОЙТИ ПОД ЛЕСТНИЦЕЙ

При встрече с трубочистом
рекомендуется прикоснуться к
пуговице на одежде. Считается, что
это принесет удачу, процветание и
исполнение самых сокровенных
желаний.

ВСТРЕЧА С ТРУБОЧИСТОМЧИСЛО 

Число 13 часто считается предвестником
неудач и несчастий. Многие стараются его
избегать; например, отказываются
бронировать гостиничные номера с этим
номером.

СУЕВЕРИЯ СРЕДИ
ПОЛЯКОВ
Польские суеверия, хотя часто вызывают
улыбку, имеют значение для многих людей.
Это явление не уникально для Польши. У
каждой страны есть свои собственные
суеверия и предрассудки, уходящие
корнями в народные традиции и обычаи.
Здесь мы представляем наиболее известные
польские суеверия и их описания.

Эти животные ассоциируются с ведьмами, и
если черная кошка перебегает дорогу, это
сулит неудачу и опасность.

ЧЕРНАЯ КОШКА
ПЕРЕБЕЖАЛА ДОРОГУ
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РАЗБИТОЕ ЗЕРКАЛО

Эта примета известна с древних времен.
Разбитое зеркало предсказывает семь лет
несчастий и разочарований.

Эта форма клевера достаточно редка,
поэтому его нахождение связано с приходом
счастья и радости. Иногда советуют
положить его в ботинок или даже съесть.

НАЙТИ ЧЕТЫРЕХЛИСТНЫЙ
КЛЕВЕР

РАСЫПАТЬ СОЛЬ

Если случайно рассыпать соль, это может
предвещать семейные ссоры.

ПОСТУЧАТЬ ПО
НЕОБРАБОТАННОМУ ДЕРЕВУ

Этот жест предназначен для отпугивания бед и
защиты от неблагоприятных событий.

ПРИВЕТСТВИЕ ЧЕРЕЗ ПОРОГ

Приветствие на пороге может стать
риском: считается, что оно может
привлечь негативные энергии с улицы в
дом, что способно ослабить отношения
между людьми, участвующими в
приветствии.

Нахождение монеты на улице считается хорошим
предзнаменованием, особенно если монета
лежит «орлом» вверх. Это указывает на удачу и
предвещает увеличение благосостояния.

НАЙТИ МОНЕТУ НА ТРОТУАРЕ

Зуд в правой руке предвещает встречу с кем-то,
кого вы давно не видели. Зуд в левой руке — к
подарку или деньгам.

ЕСЛИ ЧЕШЕТСЯ РУКА

Свадьбы в Польше менее распространены в
феврале, апреле, мае или ноябре. Присутствие
буквы «Р» в названии месяца, как считается,
приносит радость будущей молодой паре.

СВАДЬБА В МЕСЯЦЕ,
СОДЕРЖАЩЕМ БУКВУ “Р” В
НАЗВАНИИ



Leaving your bag on the floor may lead
to a quicker depletion of the funds in
your wallet.

PLACING THE BAG ON THE FLOOR 

Passing under an extended ladder or pole brings
misfortune.

PASSING UNDER THE LADDER 

When you encounter a chimney
sweeper, it is advisable to touch a
button on your clothing. This action is
believed to bring you good fortune,
prosperity, and the realization of your
deepest desires.

MEETING THE CHIMNEY SWEEPERUNLUCKY

The number 13 is often regarded as a harbinger
of bad luck and misfortune. Many individuals
make an effort to steer clear of it; for instance,
they refrain from booking rooms with this
number in hotels.

SUPERSTITIONS AMONG
POLISH PEOPLE

Polish superstitions, while often bringing
smiles, hold significance for many individuals.
This occurrence is not unique to Poland. Each
country possesses its own set of superstitions
and biases, rooted in local folk traditions and
customs. Here, we present the most well-known
Polish superstitions along with their
descriptions.

This creature is linked to witches, so when it
crosses the road, it signifies misfortune and
danger.

A BLACK CAT CROSSING 
THE ROAD

EN

SHATTERED MIRROR

A belief that has been recognized since ancient
times. Shattering a mirror predicts seven years of
bad luck and disappointment.

This form is quite uncommon, thus discovering
it is linked to the arrival of happiness and joy.
Occasionally, it is suggested to place it in the
shoe or consume it.

LOCATING A FOUR-LEAF
CLOVER

SPILLING SALT
ACCIDENTALLY
Spilling salt by accident may indicate an
impending family dispute.

TOUCHING WOOD

Knocking of raw/unpainted wood is intended to
ward off misfortune and safeguard against
adverse occurrences.

GREETING ON THE DOORSTEP

Greeting one another on the doorstep may
pose the risk of inviting negative energies
from the outside into the home,
potentially straining the relationships
between those involved in the greeting.

Finding a coin in the street is considered a positive
omen. This is particularly true if the coin is facing
"heads up." It is believed that this signifies good
fortune and heralds an increase in wealth.

FINDING A COIN IN THE STREET

An itchy right hand signifies a reunion with
someone you haven't encountered in a while. 
An itchy left hand indicates the receipt of a gift 
or money.

AN ITCHY HAND

Weddings in Poland are less frequent in February,
April, May and November. The reason -   lack of the
letter “R” in the Polish names of these months. The
presence of the letter “R” is believed to bring joy to
the future of young couple.

GETTING MARRIED IN A MONTH
WITH THE LETTER “R” IN ITS NAME


